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1. & Galimi pavojingi ir kenksmingi veiksniai:

Pavojingas veiksnys

Galimos pasekmés

Veiksmai norint iSvengti pavojaus

& Cheminés medziagos.

Pavojingy medziagy bei
preparaty dujos, garai

Sprogsta naudojant atvirg
ugnj arba nuo
kibirk¥¢iavimo. Galimi
apsinuodijimai, nudegimai,
alerginés reakcijos,
neigiamas poveikis
organizmui.

Vadovautis saugos duomeny lapuose,
lydras&iuose nurodytais
reikalavimais bei nurodytomis
asmeninémis apsaugos priemonemis.
Pilstant ugnies atzvilgiu pavojingas
medZiagas nenaudoti toje patalpoje
atviros liepsnos.

Jeigu oro uZterStumas virsija leisting
norma ir jo sumaZinti negalima,
reikia dévéti tinkamai priderinta
respiratoriu.

Elektros srovés poveikis

Galimos traumos, §irdies
darbo sutrikimas, mirtis.

Pagiam neremontuoti elektriniy
jrankiuy, kirtikliy, jungikliy,
kistukiniy lizdy, nekeisti saugikliy.

A Irenginiy ir jrankiy

eksploatavimo reikalavimy
nesilaikymas

Galimos traumos.

Vizualiai tikrinti jrankiy ir jrenginiy
techning biikle, tvarkinguma, nedirbti
su netvarkingais jrankiais ir
jrenginiais, juos naudoti pagal
paskirt] ir laikantis jy eksploatavimo
reikalavimuy.

Nepakankamas darbo vietos
apsvietimas

Didéja akiy nuovargis,
regos susilpnéjimas,
galimos darbo klaidos.

Jeigu bendras ap$viestumas yra
maZesnis uz nurodytg teisés aktuose,
biitina didinti §viestuvy kiekj ar
naudoti kilnojamus §viestuvus.

& Paslydimas,

pargriuvimas

Galimos jvairaus sunkumo
traumos: kauly luZziai,
raumeny sistemos
suZalojimai.

Darbo vietoje grindy dangos turi biiti
neslidZios, sausos, lygios, nuolat
valomos. Dévéti avalyne, pritaikyta
prie darbuotojo darbo aplinkos. Kai
grindys §lapios, slidZios, buitina
naudoti jspéjamajj Zenkla ,,Atsargiai
slidu® bei nurodyti alternatyvius
pragjimus. I8siliejus skysCiams
nedelsiant juos i§valyti, naudojant
tinkama valymo metoda.

Krentantys daiktai

Galimi galvos, galiiniy
suzalojimai.

Daiktus, jrankius, priemones darbo
vietoje sudéti taip, kad jie negaléty
nukristi.

DuZtantys daiktai (stiklas,
plastmasé), ukiy valymas

Galimybé jsipjauti j aStrius
daiktus, briaunas.

SuduZusios taros Sukes imti
uzsimovus pirstines.




Pavojingas veiksnys Galimos pasekmés Veiksmai norint ivengti pavojaus

Nekelti vienam daikty, kroviniu,
vir§ijan¢iy leisting krovinio kelimo
norma. Leidziama nepavojinga
Galimos traumos, raumeny | vienkartiné keliamo ir perneSamo
patempimai. krovinio masé kartu dirbant kitg
darbg ne daugiau kaip: vyrams - iki
30 kg; moterims - iki 10 kg. Jeigu
svoris yra didesnis, kelti dviese.
Palaikyti tvarka darbo vietose,

Fiziné perkrova

A neuzgriozdinti daiktais

Darbo vietos ir pra¢jimo | Galimi jvairdis suzeidimai. priemonémis. $—1e_k1an_t isvengti
uzkliuvimo, klititis reikia paSalinti.

Jei klinties pa%alinti nejmanoma,

reikia naudoti jspéjamuosius Zenklus.

keliy uzkrovimas ir
uzgriozdinimas daiktais

2. Cheminiy medziagy Zyméjimas:

Simbolis Reiksmé Simbolis ReikSmé

PasiZzymi mutageniniu, toksiniu ir

Umus toksiskumas g 45
jautrinanéiu poveikiu

Pasizymi dirginan€iu,
jautrinanéiu ir toksiniu
poveikiu

Korozines
medZiagos

O

Sprogios medZiagos Turi slégio veikiamy dujy

Degios medziagos Oksiduojan&ios medziagos

@O

Kelian&ios pavoju aplinkai
medZziagos

&

3. 0 Darbuotojas privalo naudotis Progimnazijos suteiktomis asmeninémis apsaugos
priemonémis:

3.1. apsauginiais darbo drabuZiais;
3.2. kojoms ir pédoms apsaugoti;

rankoms ir pladtakoms apsaugoti;

3.4. @. @ akims ir veidui apsaugoti.

4, Darbdavys, esant reikalui, turi teise nemokamai iSduoti darbuotojui daugiau
asmeniniy apsaugos priemoniy negu numatyta pagal asmeniniy apsaugos priemoniy sgrasg.
Asmeninés apsaugos priemonés isduodamos priklausomai nuo atliekamo darbo.

5. 0 Visos cheminés medZiagos turi biiti gaunamos kartu su saugos duomeny lapais.
Darbuotojas turi susipaZinti su saugos duomeny lapuose iSdéstytais nurodymais, reikalavimais,
saugiais darbo metodais ir jais vadovautis. Visos priimamos ir i¥duodamos cheminés medZiagos
turi buti registruojamos.

6. Darbuotojai privalo Zinoti naudojamy cheminiy medZiagy pavojinguma gaisro
atzvilgiu ir laikytis atitinkamy saugos reikalavimy.
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7. SusipaZinti su gautomis cheminémis medziagomis, patikrinti, ar sveika tara, ar yra
wiradai — etiketés su nurodytu cheminés medZiagos pavadinimu, svoriu, tiriu, rasimi,
pagaminimo data.

8. @ SusipaZinti su gauty materialiniy vertybiy galiojimo terminais, naudojimo
reikalavimais, vengti miraus medZiagy sandéliavimo su skirtingomis cheminémis — fizinémis
savybémis.

9. 0 MedZiagas sandéliuoti pagal ru§j, pavadinimg, nepraktikuoti miSraus laikymo,
atsargiai elgtis su diiZtandiais i$fasavimais.

10. A Visos netinkamos ar uzdraustos naudoti cheminés medZiagos sandéliuojamos
tokia pat tvarka. NeZinomos cheminés medziagos turi buti sudétos pagal fizinj buvj atskirai nuo
Zinomu.

11. Ivairias plovimo, valymo, dezinfekavimo medZiagas paruodti ir jomis naudotis
reikia pagal gamyklos gamintojos reikalavimus. MedZiagos turi turéti sertifikatus arba saugos
duomeny lapus, kuriuose nurodoma kenksmingy medZiagy charakteristika, saugos ir apsaugos
priemonés. Negalima naudoti medZiagy, kuriy sudétis neZinoma.

12. A Dirbant su cheminémis medZiagomis nemaiSyti jy tarpusavyje. Saugotis, kad
cheminés medziagos nepatekty ant odos ar j akis bei kvépavimo takus.

13. Dirbant su cheminémis medZiagomis (miSiniais, tirpalais ir kitokiais produktais),
rankos turi biti apsaugomos guminémis, cheminéms medZiagoms atspariomis pir§tinémis.
Kvépavimo taky, akiy ir veido apsaugai reikia déveti tinkamal parinktg respiratoriy, apsauginius
akinius naudojami ar veido skydel;.

14, Medziagas, naudojamas kenksmingy junginiy neutralizacijai laikyti patogioje,
lengvai prieinamoje vietoje.

15. Pakraunant ir iSkraunant chemines medZiagas, reikia saugoti pakuotg, vengti
smiigiy, métymo. Cheminéms medZiagoms iSsiliejus ar iSsibarsCius, imtis skubiy priemoniy joms
surinkti ir nukenksminti.

16. Jpakavimo atliekas deéti j tam tikslui skirtg targ.
17. Ruodiant tirpalus, laikytis nurodyty proporcijy.

18. Plovimo, valymo ir dezinfekavimo priemones galima naudoti tik tas, kurios
jtrauktos i leidZiamy vartoti priemoniy sgradg, patvirtintag Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerijos.

19. Chemines medziagas laikyti tik markiruotoje taroje tam skirtoje vietoje.

20. & Cheminéms medZiagoms patekus ant spec. riiby, odos pavirsiaus, biitina tuoj
pat jas nuvalyti sausu skuduréliu. Oda nuplauti tekanciu vandeniu.

21. ®Darbuotojui draudziama:

21.1. laikyti darbo vietoje neaiskiy savybiy, sudéties ir paskirties medZiagas;

21.2. chemines medziagas laikyti ant grindy be padekly;

21.3. laikyti chemines medZiagas kartu su maisto produktais;

21.4. patalpoje palikti ilietas ar isbarstytas chemines medZiagas;

21.5. darbo metu valgyti, gerti ir rikyti;

21.6. naudoti nukenksminta cheminiy medZiagy tara kitiems tikslams;
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21.7. darbo vietoje bti pasaliniams asmenims;
21.8. naudoti gumines medicinines pirstines;

21.9. ragauti, uostyti chemines medZiagas.

22. & Visi netinkamos ar uzdraustos naudoti cheminés medZiagos sandeliuojamos
tokia pat tvarka. Nezinomos cheminés medZiagos turi bati sudétos pagal fizinj bavj atskirai nuo
Zinomuy.

23. @ Darbo metu uztikrinti §vara ir tvarka darbo vietoje, stebéti pragjimy ir
pravaZiavimy sauguma, susidariusias atlickas nuolat pa3alinti | tam skirtg vietg.

24, 6 Patekus cheminéms medZiagoms j akis jas biitina praplauti §varaus vandens
srove. Po to uZsideti tamsius akinius ir kreiptis i gydytojg. Déti rais¢ius draudZiama.

25. Visais atvejais apsinuodijus cheminémis medZiagomis (net ir lengvai) biitina kuo
skubiau kreiptis i gydytoja. Pirmosios pagalbos priemonés yra tokios, kokias gali suteikti patys
darbuotojai pagal etiketéje nurodytus reikalavimus, o specialig pagalbg suteikia medikai.

26. Apsinuodijimo poZymiai: bendras silpnumas, pilvo skausmas, aSarojimas, kosulys,
dusulys, galvos svaigimas, vémimas, seilétekis, viduriavimas, dirginimas, vyzdZiy susiauréjimas
arba i8siplétimas, traukuliai.

27. Nepriklausomai nuo cheminés medZiagos ridies ir apsinuodijimo laipsnio
nukentéjusijj butina i$nedti ar i§vezti i§ uznuodytos zonos, nuimti respiratoriy ar dujokauke (jei
jie yra), apsauginius akinius, atsegti apykakle, nurengti, jeigu drabuZiai labai sutepti cheminémis
medZiagomis.

28. Jeigu nukentéjusysis neteko samones, jj gaivinti.

29. Nukentéjusysis turi biiti laikomas §iltoje patalpoje. Netekusj samones, galima
Sildyti sildyklémis.

30. Darbuotojas, nukentéjes dél jvykio darbe, nelaimingo atsitikimo pakeliui j darbg ar
i darbo, imios profesinés ligos, jeigu pajégia tai padaryti, ir asmuo, matgs jvykj arba jo
pasekmes, privalo nedelsiant apie tai pranesti tiesioginiam vadovui, darbdaviui atstovaujanciam
asmeniui, Progimnazijos darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybai.
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