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1. A Galimi pavojingi ir kenksmingi veiksniai:

NR. 6

Pavojingas veiksnys

Galimos pasekmés

Veiksmai norint i§vengti pavojaus

>

Elektros srovés
poveikis

Galimos traumos, Sirdies
darbo sutrikimas, mirtis.

Patiam neremontuoti elektriniy jrankiuy,
kirtikliy, jungikliy, kistukiniy lizdy,
nekeisti saugikliy.

>

[renginiy ir jrankiy
eksploatavimo reikalavimy
nesilaikymas

Galimos traumos.

Vizualiai tikrinti jrankiy ir jrenginiy
technine biikle, tvarkinguma, nedirbti su
netvarkingais jrankiais ir jrenginiais,
juos naudoti pagal paskirtj ir laikantis jy
eksploatavimo reikalavimy.

>

Besisukangéios ar
kitaip judanéios neuzdengtos
jrenginio dalys

Galimos traumos.

Neliesti rankomis besisukané&iy ar kitaip
judangiy dirbanéio jrenginio daliy, kuriy
negalima uzdengti apsaugomis, skydais.
Nedéveti darbo riiby palaidais skvernais,
atsegtomis rankovemis, nenesioti
rai§¢iy, grandinéliy.

B>

Paslydimas,
suklupimas, pargriuvimas

Galimos jvairaus sunkumo
traumos: kauly 10Ziai,
raumeny sistemos
suzalojimai.

Darbo vietoje grindy, grindinio dangos
turi biiti neslidZios, sausos, lygios,
nuolat valomos, Dévéti avalyne,
pritaikyta prie darbuotojo darbo
aplinkos. [¥siliejus skyséiams nedelsiant
juos i¥valyti, naudojant tinkamg valymo
metoda.

Neigiamas poveikis klausos
organams, visam

Bendras triuk¥mo lygis darbo vietoje
neturi virdyti 80 dBA. Jei §is lygis
virSytas, esant galimybei pasitraukti i3
triuk¥mingos zonos, i§jungti triuk¥mo

Triuk¥mas organizmui. galtinj. Jei to atlikti nejmanoma, biitina
dévéti apsaugines ausines, ausy kistukus
(antifonus).
w so o Jei negalima pasalinti vibracijos Saltinio
o Neigiamas poveikis visam ; ik :
Vibracija ar jos sumaZinti, darbo metu daryti

organizmui, nuovargis.

pertraukas.

Galimas akiy, ranky
pazeidimas.

Pjaunant medieng ar kita medZiaga
uZsidéti apsauginius akinius ar skydelj
veidui.

Drozlés, skiedros

Darbo vietos ir
pragjimo keliy uzkrovimas,
uZgriozdinimas daiktais

Galimi jvairQis suzeidimai.

Palaikyti tvarka darbo vietose,
neuZgriozdinti daiktais, priemonémis.
Kur galima, siekiant i§vengti
uzkliuvimo, klittis reikia pafalinti. Jei
klitties paSalinti nejmanoma, reikia
naudoti tinkamus barjerus ir/arba
ispéjamuosius Zenklus.
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Pavojingas veiksnys

Galimos pasekmés

Veiksmai norint iSvengti pavojaus

Krentantys daiktai,

medZiagos

Galimi galvos, galiiniy
suZalojimai.

Daiktus, jrankius, priemones darbo
vietoje sudéti taip, kad jie negaléty
nukristi.

DuZtantys daiktai (stiklas,
plastmasé), ukiy valymas

Galimybé jsipjauti j aStrius
daiktus, briaunas.

Sukes imti uZsimovus pir§tines.

Nepakankamas darbo vietos
apSvietimas

Didéja akiy nuovargis,
regos susilpnéjimas,
galimos darbo klaidos.

Jeigu bendras apSviestumas yra
maZesnis uz nurodyty teisés aktuose,
papildomai naudoti kilnojamus
§viestuvus.

Kritimas nuo laipty

Kritimo, i§nirimo rizika,
galimos traumos, jvairts
suZeidimai

Biti atsargiems lipant laiptais ar
nulipant nuo jy. Kritimy nuo laipty
padeda iSvengti turéklai, pakopy
padengimas slydimui atsparia danga,
geras matomumas ir tinkamas
paZyméjimas bei pakankamas
apSvietimas.

A Kritimas i§ aukidio

Galimi jvairis suZeidimai.

Palipimui naudoti tik stabilias,
tvarkingas paauk$tinimo priemones.
Dirbant aukstyje naudoti apsauginj
apraia, esant galimybei jrengti
apsauginius aptvarus. Draudziama nuo
paaukstinimo priemoniy Sokti.

Dulkés (organinés ir
neorganinés kilmés), garai,
aerozoliai

Neigiamas poveikis
organizmui, galimos
alerginés ir profesinés
ligos.

Jeigu oro uZterStumas virsija leisting
normga jo sumazinti negalima, reikia
dévéti tinkamai priderinta respiratoriy.

& Cheminés medZiagos

(skiedikliai, antiseptikai,
dazai)

Galimi apsinuodijimai.

Vadovautis saugos duomeny lapuose
nurodytais reikalavimais bei naudoti
nurodytas asnienines apsaugos
priemones.

sprogimo galimybé

Galimos traumos,
nudegimai.

Nelaikyti darbo vietoje tepaly ir kity
degiy bei sprogiy medZiagy, tepaluoty
skudury.

Netinkamas mikroklimatas
(temperatiira, drégme,
ventiliacija ir t.t.), nepalankios
meteorologinés sglygos

Galimi jvairiis susirgimai,
nusalimai, traumos.

Ivertinti meteorologines salygas,
apsirengti tinkamus §ioms salygoms
darbo ribus, avalyne. Esant audrai,
perkiinijai, pliksalai darbus nutraukti.

Psichologiné jtampa, smurtas

Galimi susirgimai, Gminés
arba létinés ligos, traumos.

Stengtis i§vengti stresiniy situacijy.
Konfliktus spresti taikiai.

Fiziné perkrova

Galimos traumos, raumeny
patempimai.

Nekelti vienam daikty, kroviniy,
vir§ijanéiy leisting krovinio kélimo
norma. LeidZiama nepavojinga
vienkartiné keliamo ir perneSamo
krovinio masé kartu dirbant kita darba
ne daugiau kaip: vyrams - iki 30 kg;
moterims - iki 10 kg. Jeigu svoris yra
didesnis, kelti dviese ar naudoti kélimo
transportavimo mechanizmus.




Pavojingas veiksnys Galimos pasekmés Veiksmai norint i§vengti pavojaus
Slégis technologingje R .
sistemoje. Suspausto oro Galimi jvairis suZeidimai. N;ﬁii ;Elﬂ;:mtl sujungimy sandarums ir
nutekéjimas P a.

2. 0 Pastaty ir statiniy prieZitiros darbininkas privalo naudotis Progimnazijos
suteiktomis asmeninémis apsaugos priemoneémis:

2.1 @ galvai apsaugoti;
2.2, @akims ir veidui apsaugoti;

2.3, @ kvépavimo takams apsaugoti;
2.4. 0 rankoms ir plastakoms apsaugoti;
2.5, @ kojoms ir pédoms apsaugoti;

2.6. apsauginiais darbo drabuZiais;

2.7 @ klausai apsaugoti;
2.8. @ gero matomumo drabuZiais (signaline liemene).
3. Darbdavys, esant reikalui, turi teise nemokamai iSduoti darbuotojui daugiau

asmeniniy apsaugos priemoniy negu numatyta pagal asmeniniy apsaugos priemoniy sgrasa.
Asmeninés apsaugos priemonés i§duodamos priklausomai nuo atlieckamo darbo.

4. & Darbo drabuziai turi buti tinkamo dydzio, tvarkingi, uZsagstyti, patogiis, kad
nevarzyty judesiy. DraudZiama darbo drabuzius susegti smeigtukais, adatomis, kiSenése laikyti
pasalinius daiktus, naudoti darbo drabuZius ne pagal paskirtj.

5. A Nevilkéti laisvy drabuziy, susiristi ilgus plaukus ir nemiivéti papuo3aly,
kuriuos gali sugriebti judancios jrenginio dalys.

6. A Bet kokius krovos darbus atlikti muivint rankas apsaugancias pirstines 0 -
galimybeé jsipjauti, jsidurti j astrius krastus.

7. 0 Dirbant smiiginiais jrankiais akis biitina apsaugoti apsauginiais akiniais @,

atliekant darbus saulétomis dienomis reikia uzsidéti galvos apdangala |

8. @ Susipazinti su jrankiy, prietaisy bei jrenginiy gamyklos gamintojos pateiktais
eksploataciniais reikalavimais, valdymo ir technologiniy parametry bei darbo rezimy nustatymo
jtaisais, jy Zyméjimu, i8déstymu bei reik§mémis, galimais darbo sufrikimais ir jy $alinimo
biidais.

9. Biitinas darbui medZiagas, instrumentus, jrangg darbo vietoje i¥déstyti tvarkingai,
kad i¥vengti jy kritimo, griuvimo, virtimo.

10. Atsargiai naudotis darbo priemonémis: peiliais, Zirklémis, klijais, matavimo
prietaisais ir kt.

11. Kerpant Zirklémis, dirbant su peiliais, naudoti juos pagal paskirtj, dirbti atidziai,
neskubant, derinti ranky judesius, nuolat stebéti a$meny aStruma. Judesys turi buti nuo
darbuotojo.
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12. A Pjaunant peiliu, judesys turi biiti nuo darbuotojo. Vengti pjauti peiliu jo
a$menis nukreipus j save, vengti rankas laikyti a¥meny judéjimo linijoje. Su peiliu nedaryti
staigiy judesiy

13. Biiti atsargiam, be reikalo nemojuoti peiliu, Zirklémis, nesusiZeisti ir nesuZeisti kity.

14. Nesioti peilius galima tik tam reikalui skirtoje taroje. DraudZiama peilj laikyti
kiSenése, uzsiki$us uz dirZo ar baty aulo. Draudziama peilj laikyti rankoje vaik3Ciojant darbo
vietoje, neSant gaminius, targ ar kitus daiktus.

15 A Jungiant elektros jrenginius jsitikinti, ar pakankamo ilgio kabelis, jo
prailginimui galima naudoti tik tvarkingus pramoninés gamybos prailgintuvus.

16. A Irenginius, iSskyrus jungiamus komutaciniais aparatais arba kistukiniais
sujungimais, prijungti ir atjungti turi VK (viduring kvalifikacija) turintis apsaugos nuo elektros
kategorija.

17. Jei reikia naudotis perneSamomis elektrinémis lempomis, tai biitina patikrinti, kad
jos turéty apsauginj tinklel]j ir tvarkingus laidus. PerneSamy lempy jtampa turi buiti ne didesné
kaip 50V. Jjungti kilnojamaja lempa tik j specialiai jai skirtg elektros kistukinj lizda ir tureti
jjungimo kistukus.

18. Darbo metu kilnojamo elektrinio jrankio, prietaiso kabelis turi biiti apsaugotas nuo
atsitiktinio pazeidimo. DraudZiama traukti, perlenkti ir persukti kabelj, statyti ant jo krovinj, taip
pat leisti kirstis su trosais, kabeliais ir pan.

19. Istatyti darbine dalj j jrankio laikiklj ir i§imti i§ jo, taip pat reguliuoti jrankj reikia
tiktai atjungus jj nuo elektros tinklo ir visiskai sustabdzius.

20. Naudoti tik jmonés gamintojos nurodytas keiCiamas darbines dalis. Negalima
naudoti darbiniy daliy nuo kity kilnojamy elektriniy, akumuliatoriniy jrankiy ar prietaisy.

21. Dirbantiems su elektriniais jrankiais ir prietaisais, draudziama ardyti ir remontuoti
juos patiems. Rankomis $alinti droZles arba pjuvenas jrankiui dirbant draudZiama. DroZles reikia
Zalinti visi¥kai sustojus jrankio besisukan¢ioms dalims, specialiais Sepeciais arba kabliukais.

22. Pries jjungiant jrankj j tinkla, patikrinti, ar jis néra nustatytas j fiksuoto jjungimo
rezima (paspausti ir atleisti paleidimo klavisg). Nesilaikant Sios taisyklés, kyla atsitiktinio jrankio
jsijungimo ir susizalojimo pavojus.

23. Greziant greztuvu daiktus, kuriuos reikia greZzti, bitina
patikimai pritvirtinti. Draudziama rankomis liesti besisukant]
pjaunantijj jrankj.

24. GreZiant greztuvu ir prispaudimui naudojant svirtj, reikia
stebéti, kad svirties galas nenuslysty nuo pavirsiaus, j kurj jis remiasi. Darbe naudojamos svirtys
turi biiti inventorinés ir turi biiti laikomos instrumentingje. Vietoje sviriy naudoti atsitiktinius
daiktus draudziama.

25. Dirbti su jrankiu, neapsaugotu nuo lady ir pursly poveikio, neturintiems skiriamuyjy
zenkly (lasas arba du ladai trikampyje) lyjant arba sningant, taip pat atvirose aikstelese
draudziama. Tokiu jrankiu ne patalpose galima dirbti tiktai esant sausam orui, o lyjant arba
sningant — po stogine ant sausos Zemés arba klojimo.

%, v"' 26. 0 Naudojant kampinj lifuoklj, jo laidai ar kabelis pagal
25 galimybe turi biti pakabinami. DraudZiama traukti, perlenkti ir persukti
“ kabelj, statyti ant jo krovinj.

27. Prie§ montuojant — iSmontuojant diskg, jsitikinti, kad prietaisas iSjungtas bei
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atjungtas nuo maitinimo tinklo.

28. Istatyti vidinj flansg ant veleno. Pritaisyti diska vir$ vidinio flan3o ir uzverzti flango
verzlg ant veleno. Spausti veleno blokavimo mygtuka, kad i§vengti veleno sukimosi, tada raktu
uzverzti flanso verzle. Veleno blokavimo mygtuka galima spausti tik tada, kai velenas nejuda.

29. Naudoti kampinio Slifuoklio apsauginj gaubta, Soning prietaiso rankena.

30. Naudoti diskus, kuriy maksimalus greitis be apkrovos atitinka greit] be apkrovos,
nurodytg prietaiso parametry lentelgje.

31. Nepazeisti veleno, flanso, verzlés. Siy daliy paZeidimas gali sukelti disko
pazeidimus.

32. Slifavimui naudoti tik pritaikyta disko pavirSiy.

33. Laikyti prietaisg taip, kad kibirkStys lékty tolyn nuo darbuotojo, kity asmeny ar
degiy medziagy.

34. Jeigu apdirbamas pavirSius yra drégnas, uZterStas elektrai laidZziomis dulkémis,
reikia naudoti apsauginj laikiklj.

35. Kampinj $lifuoklj naudoti tik pagal paskirtj.
36. & Staiga sustojus jrankiui (dingus elektros jtampai, uZstrigus judamosioms dalims

ir kita), jis turi biti atjungtas. Pernesant jrankius i$ vienos darbo vietos | kita, taip pat pertrauky
metu arba po darbo jis turi buti i§jungtas i$ elektros tinklo, istraukiant kistuka.

37. ® DraudZiama dirbti elektriniu jrankiu, kurio periodinés apzitros laikas
pasibaiges, taip pat atsiradus bent vienam i$ §iy gedimy:

37.1. pazeidus elektros kistukinj sujungima, kabelj arba jo apsauginj vamzdelj;
37.2. pazeidus laikiklio dangtelj;
37.3. blogai veikiant jrankio jungikliui;

37.4. kibirks¢iuojant kolektoriaus Sepeciams, ant jo pavirSiaus atsiradus apskritiminei
liepsnai;

37.5. istekéjus tepalui i reduktoriaus arba ventiliaciniy kanaly;

37.6. atsiradus degancios plastmases kvapui arba dimams;

37.7. nejprastai padidéjus triuk$mui, vibracijai, bildesiui;

37.8. suliiZus arba atsiradus jskilimams korpuse, rankenoje, apsauginiame gaubte;
37.9. pazeidus jrankio darbing dalj, jai uZstrigus;

37.10. nutrikus elektros grandinei tarp metaliniy korpuso daliy ir maitinimo Sakutés
nulinio apsauginio laido.

38. Pries greziant biitina patikrinti, ar graztas laikiklyje laikosi stipriai.
39. Per darbo pertraukas negalima palikti jrankiy darbingje padétyje. Jie padedami taip,
kad pjaunancioji dalis nesiremty j darbastalj.

40. A Tvarkyti, valyti, tepti, pernesti j kita vietg elektrines masinas - pjiklus, oblius,
Slifavimo masinas ir kt. galima tik jas i§jungus i§ elektros tinklo ir visi¥kai sustojus suktis jy
dalims.

41. ® Pastaty ir statiniy prieZitros darbininkui draudZiama:
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41.1. laikyti rankose jrankiy ir prietaisy elektros laidus ir kabelius;

41.2. naudotis raktais, kurie neatitinka varzty ir verzliy dydZius, su igsidévéjusiais
krastais, déti tarpiklius, musti plaktuku per rakta, pailginti vieng rakta kitu ar vamzdziu;

41.3. dirbti pjovimo disko Sonu, jpjovoje lauZti diska, stabdyti diskg ranka ar kitu
pasaliniu daiktu, darbo metu stoveéti prie¥ diska;

41.4. grezti gilias angas konstrukcijose ir detalése i§ karto, neiSimant graZto ir
neidvalius drozliy ir dulkiy i§ angos, tikrinti angas pirdtais, iSémus grata, greiant, Zemai
palenkti galva prie gre¢Zimo vietos;

41.5. palikti juos be prieZiliros jjungtus j elektros tinkla.

42, 0 Nedarbines pjovimo jrankio dalys turi biiti uzdengtos apsaugomis.
43. Pries jjungiant jrankj, jsitikinti, kad tai nekelia pavojaus kitiems darbuotojams.

44. Pjovimo jrankis turi biiti tvarkingas ir neturéti didesnio nei nurodytas jrenginio
pase, musimo.

45. Pjukla prie ruosinio privesti letai, be smiigiy.

46. Jeigu pjaunami ilgi ruoiniai, biitina naudoti atramas.

47. ®Draudiiama:

47.1. pjauti, jeigu atSip¢ pjiklo dantys;

47.2. pjauti, jeigu yra i§liZusiy pjikle danty;

47.3. sukantis pjuklui atlikti valymo-derinimo, ruoginio tvirtinimo darbus;

47.4. stabdyti diskg spaudZiant jo $ona;

47.5. prispausti ruo$inj prie nesisukancio disko.

48. 0 Bitina sustabdyti jrankj, jeigu atsilaisvino ruoginio tvirtinimas, pjuklas ar
i8liZo jo dantis.

49. 0 Dirbant perforatoriumi naudoti ausines ar kitas nuo
trivkSmo apsaugandias priemones. Perforatoriaus keliamas triuk§mas
kenkia klausai.

50. GreZimo operacijos metu gali 1ékti pavojingas skeveldros. Lekian&ios skeveldros
gali suZaloti akis ar kitas kiino dalis. Biitina uZsidékite apsauginius akinius ir apsauginj $alma.

51. Jeigu atliekami darbai, kuriy metu gali atskilti nuolauZos bei skeveldros, naudotis
apsauginiais akiniais ir pastatyti apsauginius skydus, kad greta dirbantieji nebiity suZeisti.

52. Jei prietaisu dirbama be dulkiy $alinimo sistemos, o darbo metu susidaro dulkés,
bitina naudoti kvépavimo takus saugand&ias priemones.

53. Naudoti pakuotéje esanias papildomas rankenas. Jos padeda lengviau valdyti
prietaisg ir iSvengti suZalojimy. [sukti Soning rankena j jrankj ir saugiai ja priverzti.

54. A Irankiu leidZiama dirbti lik laikant jj abiem rankomis arba jtvirtinus stove.
Nustatyti Soning rankeng j norimg padétj ir patikrinti, ar ji gerai uzdéta ir tinkamai pritvirtinta.
Prietaiso rankeng reikia tvirtai laikyti abiem rankomis.

55. Darbuotojas turi stoveti ant tvirto pagrindo. Visada reikia iSlaikyti pusiausvyra.
Patikima stovésena ir tinkama kiino laikysena leis geriau kontroliuoti prietaisa netikétose
situacijose.
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56. Kad dirbant nepargrifiti, maitinimo kabelj, jo ilgintuva. ir dulkiy i§siurbimo Zarna,
visada reikia laikyti kuo toliau nuo prietaiso. Stengtis neuZminti ant maitinimo kabelio, ilgintuvo
kabelio ir siurbimo Zarnos.

57. Stove jtvirtintu perforatoriumi grezti vir§ galvos esantj objekta leidZiama tik
tuomet, kai stovas pritvirtinamas inkariniu varztu ar greitai atleidziamu fiksatoriumi. Kai stove
jtvirtintu perforatoriumi greZiama horizontaliai, o stovui tvirtinti naudojamas vakuuminis
jrenginys, turi biiti imamasi papildomy priemoniy stovui tvirtinti.

58. Neleidziama kaip nors keisti jrank]j ar jj modifikuoti.

59. Pries reguliuojant prietaisg, kei¢iant darbo jrankius ar prie$ valant prietaisa, biitina
iStraukti kiStuka i8 elektros tinklo kistukinio lizdo. Si saugumo priemoné apsaugos nuo netikéto
prietaiso jsijungimo.

60. Vadovautis eksploataciniuose dokumentuose nurodytais reikalavimais bei saugiais
darbo metodais.

61. Pasirinkti grezimo greitj (pavaros perjungiklio padétys 1-2-3). Pasirenkant grezimo
greitj, vadovautis ant jrankio pritvirtinta lentele.

62. ®Draudiiama perjungikliu perjungti pavaras, kol jrankis sukasi. Biitina palaukti,
kol sustos.

63. Nustatyti gilmatj pageidaujamam grgZimo gyliui gauti. Prispaudimo sraigtu gilmatj
itvirtinti nustatytoje padétyje.

64. Jeigu naudojamas perforatoriaus stovas, biitina saugiai priverzti verzles verzliy
raktu su atvirosiomis Ziotimis.

65. Perforatoriaus ant stovo gali biti tvirtinimas ir naudojant vakuuming pagalve.
Vakuumo sumaZinimo voztuvas yra jmontuotas j pagrindo rankena.

66. ®Draud2iama stove jtvirtintu perforatoriumi grezti vir§ galvos esant]j objekta, kai
stovas pritvirtintas tik naudojant vakuumg. GreZiant horizontaliai, perforatoriaus stovui tvirtinti
turi buti imamasi papildomy priemoniy (pavyzdZiui, naudojant grandine, tvirtinamg prie
inkarinio varzto). Priverzti fiksavimo verzles, kad nustatymo sraigtai nebegaléty pasisukti.

67. AVisas detales grezti tik patikimai jas jtvirtinus.

68. Pradedant grezti skyle, reikia laikyti jrankj nedideliu kampu j darbinj pavir§iy. Taip
graztas lengviau jsipjauna j medZiagg. Kai graztas jsipjauna j medZiaga, pasukti jj statmenai j
medZiagg ir tgsti greZimo operacija.

69. Greziant ar galandant, tud¢iaviduris graZtas gali jkaisti Jis gali nudeginti rankas.
Grqito_pjaugavnf“:iosios briaunos (segmentai) gali suzaloti. Kei¢iant grait, reikia uZsimauti
apsaugines pirstines.

70. ®Draudiiama:

70.1. atlikti bet kokj perforatoriaus, jrankiy bei laidy remonta;

70.2. liesti pjovimo bei judancius jrankius, valyti skeveldras nei§jungus perforatoriaus;

70.3. dirbti ant pristatomy kopé&iy;

70.4. greziant laikyti detales rankomis;

70.5. dirbti blogai jtvirtintu ir necentruotu graztu;

70.6. dirbti graztais, kurie darbo metu ,,musa®;
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70.7. dirbti graztais, su nutrupéjusiomis pjovimo briaunomis;
70.8. greziant, Zemai palenkti galvg prie greZimo vietos;
70.9. droZles, dulkes piisti burna ir valyti rankomis.

71. Uzsikirtus greZimo jrankiui reikia sustabdyti perforatoriuy.

2 ®Darbuotojui draudZiama:

72.1. laikyti rankose jrankiy ir prietaisy elektros laidus ir kabelius;

72.2. naudotis raktais, kurie neatitinka varZty ir verzliy dydius, su issidévéjusiais
kraStais, déti tarpiklius, musti plaktuku per rakta, pailginti viena raktg kitu ar vamzd¥iu;

72.3. greZti gilias angas konstrukcijose ir detaléese iS karto, neiSimant grazto ir
neisvalius drozliy ir dulkiy i§ angos, tikrinti angas pirstais, i%¢mus grazta, greziant, Zemai
palenkti galva prie greZimo vietos;

72.4. ardyti ir remontuoti elektriniy jrankiy ir prietaisy patiems.

72.5. rankomis Salinti droZles jrankiui dirbant draudZiama. Drozles reikia Zalinti visigkai
sustojus jrankio besisukan¢ioms dalims;

72.6. be prieziros palikti j maitinimo tinklg jjungta elektros jrankj, taip pat perduoti jj
asmeniui, neturin¢iam teisés su juo dirbti;

72.7. darbo metu laikytis uz kabelio arba liesti besisukan&ias mechanizmo dalis.

73. Kilnojamyjy elektrifikuoty jrankiy ir mechanizmy jzeminimas turi bati vykdomas
atsiZvelgiant | gamintojo pateiktus naudojimo dokumentus ir jrankiy bei mechanizmy klase.

74. 0 ir OI Klasés rankines masinas ir jrankius naudoti nerekomenduojama. Su 0 ir 01
elektros izoliacijos klasés rankinémis elektros masinomis ir jrankiais pavojingose ir labai
pavojingose patalpose bei lauke dirbti draudZiama.

75. Laikyti jrankius ir jy pagalbinius jrengimus reikia sausose patalpose su specialiai
irengtais stelaZais, lentynomis, dézémis, uZtikrinangiais jy sauguma. Be to turi bati vykdomi
irankiy pase nurodyty saugojimo salygy reikalavimai.

76. Transportuojant jrankius turi biiti imtasi atsargumo priemoniy, neleidZianiy jy
paZeisti. DraudZiama jrankius perveZti kartu su metalinémis detalémis ir gaminiais.

77. Jei prietaisu dirbama be dulkiy 3alinimo sistemos, o darbo metu susidaro dulkés,
biitina naudoti kvépavimo takus sauganéias priemones.

78. Naudoti pakuoteje esancias papildomas rankenas. Jos padeda lengviau valdyti
prietaisg ir i§vengti suzalojimy.

79. Irankiu leidZiama dirbti tik laikant jj abiem rankomis.

80. Darbuotojas turi stovéti ant tvirto pagrindo. Visada reikia iSlaikyti pusiausvyra.
Patikima stovésena ir tinkama kiano laikysena leis geriau kontroliuoti prietaisg netikétose
situacijose.

81. Kad dirbant nepargriiti, maitinimo kabelj, jo ilgintuva. ir dulkiy i¥siurbimo Zarna,
visada reikia laikyti kuo toliau nuo prietaiso. Stengtis neuZminti ant maitinimo kabelio, ilgintuvo
kabelio ir siurbimo Zarnos.

82. Neleidziama kaip nors keisti jrankj ar jj modifikuoti.
83. & Prie§ reguliuojant prietaisg, keiiant darbo jrankius ar prie§ valant prietaisg,

biitina iStraukti kiStuka i§ elektros tinklo kiStukinio lizdo. Si saugumo priemoné apsaugos nuo
netikéto prietaiso jsijungimo.
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84. Vadovautis eksploataciniuose dokumentuose nurodytais reikalavimais bei saugiais
darbo metodais.

Dirbant grezimo ir pjovimo staklémis
85. Darbo vietos apZilréjimas:

85.1. darbo vieta ir padios staklés turi biiti tinkamai sutvarkytos, priéjimo prie stakliy
takai turi biiti laisvi;

85.2. darbo vietoje turi biiti stelazas arba staliukas darbo prietaisams ir jrankiams
susidéti;

85.3. darbo vieta turi biiti pakankamai apSviesta;

85.4. stakliy darbo stalo pavir$ius turi buti 80 cm auksgiau grindy pavir3iaus.

86. & 0 Bet kokius krovos darbus (transportuoti, sukrauti, ruo3inius paduoti }
stakles, surinkti atlickas bei jas suri$iuoti) atlikti mavint rankas apsauganCias pirStines —
galimybé jsipjauti, jsidurti j astrius kratus.

87. Patikrinti stakliy valdymo svirtis, ar tvarkingi paleidimo jrenginiai, fiksatoriai,
stakliy valdymo rankenos, kad staklés savaime nejsijungty ar nesustoty darbo metu.

88. Jjungti stakles ir i¥bandyti elektros variklio bei kity mechanizmy darbg tusCia eiga.
Tiktai jsitikinus, kad visi stakliy mechanizmai dirba normaliai, galima pradéti darba.

89. Nuolat stebéti, ar veikia grazty valdymo mechanizmas.

90. A Jei greziama detale ant stalo sukasi kartu su graztu,
nestabdyti jos ranka. Sustabdyti stakles, tik tada itaisyti detalés padétj. Jeigu
susilpnéja griebtuvo, grazto ar detalés jtvirtinimas, biitina stabdyti stakles.

91. Greziant negalima Zemai palenkti galvos prie grezimo vietos.
Gra’ta prie apdorojamy detaliy pristumti i§ léto. Rankiniu bidu gre¢Ziant
maZas detales nereikia smarkiai rankomis spausti grazto prie detalés.

92. Ismusti grazta galima tik visiSkai sustojus siikliui ($pindeliui).

93, A GreZiant gilias angas reikia periodiskai 3alinti drozles. Tam naudoti specialius
kabliukus.

94. Prie$ sustabdant stakles reikia atitraukti grazta nuo detalés.

95. 0 Diskinis pjuklas turi biiti paruostas pagal gamyklos
gamintojos technines salygas. Prie§ jtvirtinant pjokla, bitina jj
vizualiai apZzilréti ir jsitikinti, ar néra defekty: néra jtrikimy,
i§lazimy, nedeformuoti, tinkamai paruostas danty takas bei teisingai
uzgalasti dantys. Patikrinti, ar gerai iSbalansuotas medZio pjovimo
diskas.

96. Diskinj pjukla reikia naudoti su tokiu danty profiliu,
kuris tinka tai pjovimo ra$iai ir fizikinéms mechaninéms pjaunamos
medZiagos savybéms (tinkamas kietumas, drégnumas).

97. Nedarbinés pjiiklo dalys, pavary mechanizmai turi biiti uzdengti apsaugomis.

98. Pjaunandio instrumento atitvérimas, kurj reikia atidaryti arba nuimti, kai reikia
keisti arba lyginti instrumenta, turi biiti blokuotas su paleidimo ir stabdymo jtaisais.

99. Blokuotés turi neleisti paleisti stakliy, kai atitvérimai nuimti arba atidaryti, jos turi
visi¥kai sustabdyti pavary variklius, atidarius atitvérimus ar jy dalis arba neleisti atidaryti
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atitvérimy darbo metu.

100. Skersinio pjovimo disko sukimosi kryptis turi biiti tokia, kad pjaunamg medZiaga
spausty prie atraminiy pavirsiy (stalo, atramos, nukreipianciosios liniuotés).

101. Stakliy stale jpjova pjuklui turi biiti ne platesné kaip 10 mm.

102. Apatiné pjuklo dalis, esanti po stakliy stalu ir neturinti jj uzdaranio pjuveny
priimtuvo, turi biiti aptverta i§ abiejy pusiy metaliniais skydeliais, esanéiais vienas nuo kito ne
toliau kaip 100 mm ir didZiausio diametro pjiklg perdengianciais ne maziau kaip 100 mm.

103. Stakliy $pindeliai turi buti tvarkingi ir neturéti didesnio nei nurodytas stakliy pase,
musimo.

104. Jei staklés turi drozliy lauztuvus, jie turi biti vienodos formos, glotniai
prisispausti visu ilgiu prie peiliy veleno.

105. Nukreipiamoji liniuoté neturi biiti i§sidevejusi, jtrikusi, deformuota. Ji turi biiti
gerai pritvirtinta prie stalo.

106. Apdorojant ilgesnius kaip 2 m ruo$inius, prie§ stakles ir uz jy turi biiti jrengtos
atramos arba stalai su ritiniais ruo$iniy padavimui ir nuémimui.

107. & Prie§ jjungiant stakles reikia jsitikinti ar jjungiamas nepavojingas
aplinkiniams.

108. ®Draudiiama:

108.1. dirbti su netvarkingomis ir neturin¢iomis reikalingy aptvérimy staklémis;

108.2. remontuoti pa¢iam stakles;

108.3. liesti dirban&iy elektros varikliy, sumontuoty ant stakliy, elektros laidus ir
korpusus;

108.4. dirbti su pirstinémis;
108.5. stoveti pries besisukantj pjukla;

108.6. pjaustyti ruoSinius, siauresnius kaip 30 mm ir trumpesnius kaip 400 mm, o
apdirbant maZesniy gabarity - blitina naudotis specialiais jtaisais ar Sablonais;

108.7. priimti nuo stakliy stalo paruos$as, kol jie nepragjo pro peilj — pleista;
108.8. vienu metu isilgai pjauti daugiau kaip po vieng ruosinj;

108.9. stabdyti ranka ar kitu daiktu besisukantj pjikla;

108.10. nuimti nuo stakliy apsauginius jtaisus;

108.11. leisti prie stakliy pasalinius asmenis;

108.12. palikti be priezitros jjungtas stakles;

108.13. pradeti dirbti po stakliy remonto be tiesioginio vadovo leidimo;
108.14. tepti ir reguliuoti stakles jjungtas j elektros tinkla;

108.15. wvalyti plikomos rankomis susidariusias pjovimo atliekas;

108.16. remtis j stakles.

109. 0 Stakles i§jungti i§ elektros tinklo Siais atvejais:

109.1. jstatant ir iSimant pjovimo instrumentus;
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109.2. jstatant ir nuimant pagalbinius jrenginius;

109.3. kei¢iant darbinj jrankj;

109.4. remontuojant, valant, tepant stakles ir 3alinant susidariusias pjovimo atliekas;
109.5. kiekvieng kartg atsitraukiant nuo stakliy ir baigus darba.

110. Stakliy valyma, reguliavima atlikti, tik i§jungus elektros varikl] ir pilnai sustojus
besisukan&ioms dalims. Stakliy reguliavimg turi atlikti tik specialiai apmokytas darbuotojas.

Atliekant staliaus darbus

111. Irankiai (dildés, kaltai, brizikliai ir pan.) turi biiti su rankenomis; su jrankiais be
rankeny dirbti draudziama.

112. Rankiniy jrankiy rankenos turi biiti lygiai apdailintos ir gerai pritvirtintos.
Rankeny pavir$ius turi biti be i§musimy ir nuskilimy.

113. Kirviy ir plaktuky kotai turi biiti ovalinés formos, pastorintu laisvuoju galu, o |
plonesnjjj galg jkaltas Serpetotas pleidtas. [vairiy rusiy kalty, dildziy mediniai kotai turi bati
sutvirtinti metaliniais Ziedais.

114. Galima dirbti tik gerai ir tinkamai pagalastu jrankiu. Negalima déti jrankiy
a¥menimis j vir§y. Prie¥ galandant jrankius reikia patikrinti, ar galastuvo skritulyje néra
jtriikimy. Galgstuvas turi biiti prijungtas prie iStraukiamosios ventiliacinés sistemos, su saugos
gaubtu ir atgamele.

115.Verzliy raktai turi atitikti verzliy matmenis. Rakty darbiniai pavirSiai turi bati su
neatmustais kratais, o rankenos neferpetotos. DraudZiama atsukinéti ir uZsukinéti verzles
didesniy matmeny raktu, tarp rakto ir verzlés jdéjus metalines ploksteles, taip pat pailginti rakta,
prijungiant prie jo kitg rakta arba vamzdj.

116.Darbo stalai gerai jtvirtinami. Grindys prie jy neturi biiti slidzios. Ant dvipusiy
darbo staly tarp prieSingy spaustuvy statomas metalinis tinklas.

117.Gniauztuvai ir spaustuvai turi biiti pritvirtinti prie darbo stalo taip, kad apdorojamas
daiktas biity dirbanéiojo alkiinés lygyje.

118.8vitrinis galgstuvas turi biiti su tvirtu apsauginiu skydeliu (ekranu) ir atramele.
Tarpas tarp atramélés ir akmens pavirSiaus turi sudaryti pus¢ apdorojamos detalés storio, bet ne
didesnis kaip 3 mm.

119.Galandant jrankius $vitriniu galgstuvu, reikia stovéti i§ Sono, o ne priedais jj.
DraudZiama dirbti sugedusiu galgstuvu, taip pat be apsauginio skydelio (ekrano) @ arba be
apsauginiy akiniy . Negalima jrankiy galgsti $oniniu akmens pavirSiumi.

120. Patikrinti, ar sutampa varity skylés jungiant flanSus, galima tik specialiais
lauZtuveéliais. Pirstais tikrinti, ar skylés sutampa, draudziama.

121. Jkalant vinj, i§ pradziy reikia dviem-trims lengvais smigiais jg jtvirtinti, o po to,
patraukus ranka, jkalti iki galo.

122. Trankiams laikyti ir neSiotis reikia naudoti krepsj arba déZutg (kai kuriems
jrankiams patartina turéti futliarus).

123. A Rankiniu biidu pjaunamg medZziagg reikia padéti ant tvirtos atramos.
Negalima pjauti padéjus ja ant keliy, ant atsitiktiniy nepatikimy atramy. Pjaustomoji medziaga
turi bti stipriai jtvirtinta.

124. Negalima laikyti pirSto arba rankos prie prapjovos, norint kad pjuklas pjauty
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lygiai.

125. Kai dirbama su kirviu, ruoSinys, i kurio atkertama, turi buiti pritvirtintas prie
padéklo; jei kertama ruo$inj apzergus, koja i§ atkertamojo pavirSiaus pusés reikia laikyti kiek
galima toliau.

126. A Apdorojant detales kaltu, kaltg reikia nukreipti j priekj, o ne j save. Negalima
apdorojamos detalés prilaikyti ranka kalto aSmeny slinkimo puséje, taip pat droZti medziaga jos
neatrémus ar nejtvirtinus.

127. Statyti langus reikia atsistojus ant montavimo staliuky. Langus ir duris statyti turi
ne maziau kaip 2 darbuotojai. [statytus langus reikia pritvirtinti. Palikti nepritvirtintus langus ir
duris draudziama.

128. Stiklas turi biiti pjaustomas atskirose patalpose ant specialiy staly. Negalima stiklo
pjaustyti bet kuriose objekto vietose. Stalo pavirSius turi biti padengtas veltiniu arba linoleumu.
Negalima pjaustyti kabant] ar ant atsitiktiniy nepatikimy atramy padéta stiklg.

129. Prie§ dedant stiklo lak3ta ant pjaustymo stalo, jj reikia kruopi¢iai apZitréti,
purving ir $lapig stiklg reikia nuvalyti. Saltyje buvusj stiklg galima pjaustyti tik atildzius ir
nudZiovinus. Pjauti stiklg reikia pagal Sablong arba liniuote, prispaudus juos kaire ranka.
Pjaustymui naudoti deimantinj arba kietlydininj stiklo réZtuka.

130. Stiklas lauZiamas prie stalo kradto. Storam stiklui lauZti naudojami spaustuvai.
LauZiama prieSinga pjovimui puseé.

Atliekant betonavimo, tinkavimo, dazymo darbus

131. Atliekant tinkavimo, glaistymo, daZymo darbus reikia uZsimauti pirstines 0,
uzsidéti apsauginius akinius .

132.Atliekant pavirSiy paruoSiamuosius darbus, apsaugai nuo dulkiy reikia dirbti su

respiratoriumi :

133. Rankiniu biidu kreciant skiedinj darbuotojas turi stovéti $onu nuo tos vietos, kur
uzmetamas skiedinys.

134. ABetonuojant arti praeinanéiy elektros laidy, juos reikia apsaugoti arba igjungti
jtampg. Negalima savavaliskai atlikti elektros jrangos darby, juos turi atlikti kvalifikuoti
specialistai — elektrikai.

135. Dirbant su elektrine tinko uZtrynimo masina darbuotojas turi sekti, kad j maginos
korpusg ir variklj nepatekty vanduo ir skiedinys. Valyti disky pavir$ius ir pakeisti nusidévéjusius
antdeklus galima tik atjungus masSing nuo elektros tinklo.

136. Tinkuojant, daZant arti praeinanciy elektros laidy, juos reikia apsaugoti arba
i8jungti jtampg. Negalima savavaliskai atlikti elektros jrangos darby, juos turi atlikti kvalifikuoti
specialistai.

137. DaZzymo medziagas laikyti tvarkingoje taroje, darbo metu pastatyti taip, kad
neapvirsty, neissipilty.

138. Dazy skiediklius laikyti uzdarose talpose. Dirbant su lakiais daZzais, tirpikliais,
skiedikliais (lakais, acetonu ir kt.) kvépavimo taky apsaugai naudoti respiratoriy @, akiy —

apsauginius akinius .

139. Plaunant dazymo jrankius reikia dévéti gumines pirstines 0
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140. Laikyti perchlorvinilio lako dazy medZiagas ir tirpiklius leidziama tiktai specialiai
Siam tikslui skirtose nedegiose patalpose. Patalpos, kuriose laikomi kiti dazai ir daZy medziagos,
turi bt ugniai atsparios, i§ jy turi biiti galima igeiti j lauka tiesiai. Patalpose turi baiti jrengta
nattirali arba dirbtiné ventiliacija, galinti pakeisti ora patalpoje per valanda tris kartus.

141. DaZy paruoSimo patalpose, taip pat dazant patalpy viduje turi biiti jrengiama
dirbtine ventiliacija, neleidZianti darbo zonoje susikaupti didesniam nei leidziama kenksmingy
medziagy kiekiui, pakeicianti org patalpoje 2 kartus per valanda.

142. Dazymo vietoje galima laikyti tik tiek dazy, kiek reikia vienos pamainos darbui.

143. DaZy perpylimg i§ vieno indo j kita reikia atlikti ant metalinio padéklo su borteliu.

144. & [Ssiliejusius daZus, reikia nedelsiant susemti, iSsiliejimo vieta — i§valyti.

145. Dirbant su lakais, nitrodaZais, perchlorviniliniais dazais, rugstimis, Sarmais,
kalkemis ir kitomis kenksmingomis ar pavojingomis medziagomis, reikia naudotis asmeninémis

apsauginémis priemonémis: akiniais @, respiratoriais@, guminémis pirstinémis 0

146. Dirbant su vandeniu skiedZiamais dazais, kuriy aerozoliai yra mazai pavojingi,
reikia naudoti kvépavimo taky apsauga su P2 daleliy filtru. Jeigu aerozoliai yra pavojingesni,
kvepavimo taky apsaugos filtras turi bati P3. jeigu naudojami tirpikliai ir skiedikliai, reikia
naudoti dujy filtrus.

Atliekant plyteliy klojimo darbus

147. Atliekant plyteliy klojimo darbus, plytelés, klijai ir darbo jrankiai turi biiti
saugomi déZése, kurios statomos tam skirtose vietose.

148. ® DraudZiama lauZyti plyteles naudojantis dury staktomis, sieny kampais ir
pan., braukyti pirStais per atlauzta astry kampa, naudoti blogai rézian&ius (atSipusius) plyteliy
pjaustymo reztukus, dirbti be kvépavimo taky apsaugos priemoniy, jeigu naudojami klijai, j
kuriy sudetj jeina kenksmingos medziagos, ir patalpoje néra védinimo sistemos.

149. Plytelese i3pjauti jvairaus diametro kiaurymes galima tik su specialiai tam skirta
jranga.

150. Uztaisant sidles, dirbti galima tik su guminémis apsaugos pirstinémis 0 ir
naudojant specialias gumines glaistykles.

151. Dirbant su kalkemis ir kitomis kenksmingomis ar pavojingomis medZiagomis,
reikia naudotis individualiomis apsaugos priemonémis: akiniais @, respiratoriais @,
guminémis pir§tinémis 0
Atliekant smulkius santechnikos darbus

152. Tikrinti ir priZitiréti vandentiekio, kanalizacijos sistemy technine biikle, uzdarymo
armatiiros, Ciaupy kontrolés ir matavimo prietaisy techning bukle pagal sudaryta grafika.
Pastebejus vandens nutekéjimg, kilus sistemos defektams, darbuotojas privalo informuoti
tiesioginj vadova apie gedimus, defektus, pazeidimus, imtis pagalinimo priemoniy.

153. A Remontuoti $alto ir karsto vandentiekio vamzdynus, apsildymo sistemos
vamzdynus | radiatorius, keisti prakiurusias vamzdZio dalis ir santechnikos irenginius galima tik
visiskai atjungus remontuojamo vamzdyno dalj nuo pagrindinio vamzdyno.

154. Esant rusyje netvarkingam apSvietimui, jo neremontuoti ir neliesti nukritusiy
laidy.
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155. Tamsiu paros metu, neapSviestose vietose naudotis Zibintuveéliu.

156. & Saugoti, kad nenukristy Zibintuvélis ar kiti metaliniai daiktai, nes gali biti
dujy nutekéjimas ir jvykti sprogimas. Negalima remontuoti Zibintuvélio Katilingje, riisyje ar
Sulinyje.

157. Vietiniam darbo vietos apSvietimui leidziama naudotis ne aukstesnés kaip 50 V
kilnojamais Sviestuvais.

158. Patikrinti, ar uZzdengti Suliniai, ar uZdarytos sklendés. Pavojingas darbo vietas
aptverti ir i8kabinti jspéjamuosius Zenklus.

159. Pastebéjus bet kokj gedima, netvarkg ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti
tiesioginj vadova. Darbo nepradéti, kol nebus pasalinti visi trikumai.

160. VamzdZiai paruoSiami ir apdorojami tik ruoSiniy dirbtuveése. Dirbti Siuos darbus
ant vamzdynams montuoti skirty klojiniy draudziama.

161. Rankiniai santechniko jrankiai turi buti tvarkingi ir $varfis. Rankenos turi biiti
lygiai apdailintos ir gerai pritvirtintos. Rankeny pavir$ius turi biiti glotnus.

162. Visus jrankius reikia iSdéstyti taip, kad biity patogu juos apimti ir patogu dirbti.

163. Dildyti reikia taip, kad dildé slinkty visi¥kai lygiai, nesvyruodama. Spausti dilde
reikia tik jg stumiant pirmyn.

164. Nelabai storg lakstinj metalg galima pjaustyti rankinémis Zirklémis, o storesnj —
pjukliukais.
165. VamzdZiy pjovimo, sriegiy jsriegimo ir kiti jrenginiai turi biiti paruosti darbui.

166. Metalo pjovimui reikia naudoti pjukliukus su kei¢iama juostele. Plataus ir kieto
metalo pjovimui naudojamas pjiikliukas su stambiais dantimis. Jeigu ruo8inys plonas ir minksto
metalo, reikia naudoti pjikliuka su smulkiais dantimis. Pjukliuko juostelé turi biiti 150 — 200 mm
ilgesné uz pjaunama ruosinj.

167. Metalo pjovimo pradZioje pjukliukas lengvai spaudZiamas prie ruoSinio, o po to
spaudimas pamazu didinamas. Baigiant pjauti, spaudimas sumaZinamas, kitaip pjiklo juostelé
gali jstrigti ir [0Zti, o santechnikas gali susiZeisti ranka. Pjukliuko darbo eiga visada esti nuo
saves, o atgal jis traukiamas tus€iomis, Siek tiek pakeltas.

168. A Pjaunant vamzdzius pjukliuku, ranky pirstus reikia laikyti toliau nuo pjovimo
vietos.

169. A Pjaunant tarpines ar kt. peiliu, judesys turi biiti ,,nuo darbuotojo®.

170. A Metalo pjovimo metu akis biitina apsaugoti apsauginiais akiniais, vamzdziy
kitimo vieta reikia atitverti skydu ar tinkleliu. Kirstuka reikia laikyti taip, kad mugamasis jo galas
biity virs rankos ne maZiau kaip per 2 cm. Atkertamy detaliy negalima laikyti rankomis.

I'74. A Kertant perdengimuose angas, po jomis neturi biiti Zmoniy, nes krintantys
betono gabalai gali juos suZeisti.

172. I8ardant vamzdynus ir mechanizmus, detales reikia tvarkingai sudéti, o stambios
detalés dedamos patikimai tvirtinant rams¢iais. Ilgas detales draudZiama statyti vertikaliai,
priglaudZiant prie sieny ar jrenginiy, juos turi biiti guldomos.

173. A Mechaninius ir elektrinius jrankius reikia naudoti pagal reikalavimus
nurodytus pase ir jmonés gamintojos eksploatavimo instrukcijoje.
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174. PerneSamy arba pervezamy jrankiy astrias dalis reikia apdengti apvalkalais arba
apsaugoti kitokiu biidu.

175. Montuoti sanitaring techning jrangg leidZiama tik tada, kai atskiros jo dalys yra
tam paruostos.

176. 0 Prie$ i8bandant jrenginius ir vamzdynus reikia:

176.1. supazindinti dalyvius su bandymo atlikimo tvarka ir saugos priemonémis;

176.2. i§ anksto jspéti dirbancius gretimai - pranesti jiems bandymo pradzios ir trukmes
laika; j bandymo zong neleisti pasaliniy asmeny.

177. 0 Patikrinti:

177.1. ar jrenginiy pagrindai pritvirtinti varZtais;

177.2. ar elektros jrenginiai izoliuoti ir jZeminti;

177.3. ar tvarkingi paleidimo ir stabdymo jtaisai, kontroliniai matavimo prietaisai
(manometrai);

177.4. ar teisingai ir tvirtai jrengtos akleés;

177.5. pasalinti nereikalingus daiktus.

178. Sumontuotoje sistemoje slegj reikia kelti laipsniskai ir tolygiai, nuolat tikrinti
prietaisy rodmenis ir bandomos sistemos veikima.

179. & Vamzdynus apzitiréti tik sumazinus bandymo slégj iki darbinio. Vamzdyna
apziiirint didinti sleégj draudziama.

180. A Bandymo metu pastebétus defektus paSalinti tik atjungus sistema nuo
maitinimo Saltiniy.

181. Prapuliant iSbandytus vamzdZius, jy galuose turi biiti pastatyti tvirti skydai
darbuotojams apsaugoti nuo nuodegy ir pan.

182. Baigus remontg, jrenginiai iSbandomi kartu su jrenginius aptarnaujanciais
(eksploatuojanciais) asmenimis.

Atliekant smulkius elektros jrenginiy prieziaros darbus

183. 0 Atliekant smulkius elektros darbus ir eksploatuojant elektrinius apsvietimo
irenginius biitini darby saugos reikalavimai:

183.1. lemputés lizdas prie armatiiros turi bliti pritvirtinamas taip, kad jsukant ir
iSsukant lempas nesisukty, o | korpusa jleidZziamas taip, kad jsukus lempg, prie jos cokolio
prisiliesti blity nejmanoma;

183.2. lempa nuo mechaniniy pazeidimy apsaugoma tinkleliu, jis turi biti tvirtinamas
prie armatiiros daliy, turin¢iy izoliaciniy medziagy;

183.3. laidy jvada | armatiiros korpusg reikia jstatyti taip, kad laidai negaléty
deformuotis ar persisukti jvado vietoje;

183.4. metaliniai apsauginiai tinkleliai, reflektoriai, kabliukai ar $akutés pritvirtinami
prie izoliuoty armatiiros daliy;

183.5. draudZiama isukti, jsukti ar keisti elektros lempg nei§jungus jtampos;

183.6. rekonstruojant ar jrengiant naujg elektros ap$vietimg, bitina patikrinti, ar
Svie€iantieji jrenginiai atitinka projekta ir technines charakteristikas, ar jie teisingai sumontuoti;
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183.7. draudZiama naudoti elektros lempas, kuriy galingumas neatitinka $viestuvo tipo,
nesiojamasias lempas, kai jy jtampa aukstesné kaip 50 V, nuolatinés srovés — 75 V;

183.8. Sviestuvai su metaliniu korpusu turi biiti jZeminti;
183.9. $viestuvams, kabantiems ne auk3¢iau kaip 5 m aukstyje, prizitréti leidziama
naudoti kopé&ias; tokiu atveju privalo dirbti ne maZiau kaip du darbininkai.

184. 0 Kai kroviniai perneSami rankomis ir kraunami j kriivas ar rietuves, krovimo
darbai neturi kelti pavojaus saugai ir sveikatai. Kroviniai neturi slysti ir kristi, o rietuves i§irti ar
pajudeéti.

185. Nesant krovinj rankomis, pasirinkti laisva, be kliiéiy, lygy ir trumpiausia kelig.

186. Nesant krovinius vienam paskui kitg vorele, reikia iSlaikyti tokj atstumg, kad
krisdamas krovinys nekliudyty priekyje einan¢iojo. NeSant krovinius, draudziama lenkti vienas
kita.

187. 0 Nesant krovinius dviese, Zengti ta pacia koja, krovinius nuleisti pagal
komanda. Nekelti kroviniy per galva.

188. & Padéjus krovinj, jsitikinti, ar jis stovi stabiliai.

189. & Saugoti kojas nuo prispaudimo.

190. Dirbant keliese savo veiksmus suderinti tarpusavyje.

191. 0 Norint pasiekti auk$¢iau esancius darbinius pavirdius, draudziama lipti ant staly,
suoly ar kity atsitiktiniy paaukstinimo priemoniy. Biitina naudoti tik inventorines pagalbines lipimo
priemones (kopéc€ias, pakopas). Draudziama nuo paaukstinimo priemoniy Sokti.

192. Jei reikia palypéti, skeciamosios kopé€ios turi biiti sukabintos specialiu kabliu,
kad pacios neissiskéesty ir biity apriipintos neslystanciais antgaliais.

193. Lipti kopéciomis galima j tokj aukstj, kad virSutiné pakopa biity ne Zemiau kaip
kriitinés lygyje.

194. Dirbti tik nuo tokiy paauk$tinimo priemoniy, kurioms uztikrintas pakankamas
stiprumas, pastovumas.

195. Paaukstinimo priemones statyti ant tvirto pagrindo.

196. Dirbant ant pristatomy kopéciy, aukséiau kaip 1,3 m, reikia naudoti saugos dirza,
pritvirtintg prie pastato konstrukcijos arba kope€iy, jeigu Sios patikimai pritvirtintos prie pastato
konstrukcijos.

197. t‘?’ Siuksles, atlickas krauti j specialiai tam skirta vieta (targ), nepalikti jy
pragjimuose, kampuose ir neapsSviestose vietose.

198. ® Draudziama Siuks$les SiukSlinése ir polietileniniuose maiSuose spausti
rankomis, kojomis ar kita kiino dalimi, nes yra pavojus susiZeisti astriais, smailiais $iuksliy
maiSuose esandiais daiktais. DraudZiama $iukS$liy maisus nesti glébyje ar ant peciy.

199. ®Draud2iama:

199.1. dirbti gyvybei pavojingose vietose;

199.2. Progimnazijos teritorijoje deginti Siuksles;

199.3. remontuoti elektros jranga, prietaisus;
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199.4. patalpose naudoti savos gamybos elektrinius $ildymo prietaisus;
199.5. dirbti netvarkingais jrankiais;
199.6. lipti ant nei$handyty inventoriniy paaukstinty priemoniy;

199.7. leisti j savo darbo vieta pasalinius asmenis arba kviestis j pagalba Zmones, kurie
nesusij¢ su §ivo darbu;

199.8. atidarinéti elektros skirstymo spinty duris, dingus elektros jtampai, savarankiskai
remontuoti elektros jrenginius bei instaliacijg. Tai turi atlikti darbuotojas, turintis reikiama
apsaugos nuo elektros kategorijg.

200. Darbininkas pastaty ir statiniy prieZilirai, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo
darbe, imios profesinés ligos ar incidento, jeigu pajégia tai padaryti, ir asmuo, mates ivykj arba
jo pasekmes, privalo nedelsiant apie tai pranedti tiesioginiam vadovui, darbdaviui
atstovaujanciam asmeniui, Progimnazijos darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybai.
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