
Esant LATENTINEI TB INFEKCIJAI:

Jums gali būti teigiamas tuberkulino 
mėginys, TB kraujo tyrimas.

Jūs  nesijaučiate  sergantis.

Jūs neturite TB simptomų.

Jūs neperduosit TB bakterijų kitiems.

Jūsų krūtinės ląstos rentgenograma 
be pakitimų.

Tuberkuliozė (TB) plinta, kai sergantis 
TB žmogus kosėja, dainuoja ir kalba, o 
Jūs įkvėpiat užteršto tuberkuliozės 
bakterijomis oro.

Sustabdykite bakterijas, nuo kurių Jūs galite susirgti arba perduoti kitiems

Užsidenkite savo burną ir nosį 
servetėle . 
Išmeskite panaudotą 
servetėlę į šiukšliadėžę.

kosėjant ar čiaudint

Jei neturite servetėlės, tai kosėjant 
ar čiaudint  uždenkite burną  
alkūne, o ne savo rankomis.

Užsidėkite kaukę, kad 
apsaugotumėte kitus.

Dažnai plaukite rankas su muilu ir 
šiltu vandeniu  apie 20 sekundžių. Jei 
muilo ir vandens nėra, naudokite 
alkoholines servetėles rankų higienai. 

Uždenk kosuli

Uždenk kosuli
Uždenk kosulįsavo

 


